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Karla M. Diaz Gutiérrez

. FORMACION ACADEMICA

Licenciatura en Quimica de Alimentos. Titulo y Cédula
UNAM - Facultad de Quimica - CDMX, 1994 - 1999

Maestria en Ingenieria de Sistemas - Innovacion
Tecnoloégica. Titulo y Cédula
Facultad de Quimica - UNAM - CDMX, 2000 - 2002

Diplomado en Historia de la cocina mexicana
Facultad de Filosofia y Letras - UNAM -CDMX, 2015

Diplomado en Formacion Gastronémica. Reconocimiento
AAPAUNAM - Ciudad Universitaria -CDMX, 2015

Diplomado en Cultura ética en la informacién
Universidad La Salle -CDMX, 2025

- EXPERIENCIA LABORAL (ACADEMIA)

Profesor de catedra

Tecnoldgico de Monterrey | 2023 - a la fecha

Asesoria, investigacion y catedras en procesos biotecnoldgicos
y fermentaciones (carrera de Ingenieria Bioitecnoldgica)
Docente

Universidad La Salle | 2023 - a la fecha

Catedras en Tecnologia de Cereales y leguminosas (carrera de
Quimica de alimentos)

Docente

Escuela de Dietética y Nutricion del ISSSTE | 2023 - a
la fecha

Asesoria, investigaciéon y catedras en Quimica General e
Higiene y Legislacion de alimentos (Carrera de Nutricion)

Profesor de Asignatura

Facultad de Quimica, UNAM | 2000 - a la fecha

Clases para alumnos de los Ultimos semestres de la

carrera de Quimica de Alimentos: Tecnologia de Cerealesy
Leguminosas, Panificacion, Calidad, Microbiologfa de alimentos

Jefe de examenes profesionales

Facultad de Quimica, UNAM | 2021 - a la fecha Coordinar
y dar seguimiento a los tramites asociados con

la titulacion de los alumnos egresados de la

Facultad de Quimica, asi como generar periddicamente la
informacion estadistica para la coordinacion de asuntos
escolares. Jefe inmediato: Dra. Elena Ramirez

elenitarl@comunidad.unam.mx

Coordinadora de Ciencia de los Alimentos

CESSA UNIVERSIDAD | 2007 - 2018

Encargada de actualizar y disefar practicas de laboratorio
relacionadas con materias de microbiologia de alimentos,
elaboracion periddica de analisis microbiolégico de cocinas,
muestreo de superficies, personal, equipos y materias primas,
inventario de equipos, material y reactivos para el laboratorio,
vinculacion con la industria de alimentos, con visitas industriales y
proyectos gastronomicos, direccion de proyectos de tesis y
servicio social. Jefe inmediato Mtra. Estela Cevallos
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. FORMACION ACADEMICA

Licenciatura en Quimica de Alimentos. Titulo y Cédula
UNAM - Facultad de Quimica - CDMX, 1994 - 1999

Maestria en Ingenieria de Sistemas - Innovacion
Tecnolégica. Titulo y Cédula

Facultad de Quimica - UNAM - CDMX, 2000 - 2002
Diplomado en Cultura ética en la informacion
Universidad La Salle -CDMX, 2025

FORMACION DOCENTE

CURSO: LA FELICIDAD EN EL TRABAJO Y LA VIDA,
PARTICIPANTE, DGP, UNAM, CDMX, junio 2022

TALLER: TRANSFORMACION DE ALIMENTOS EN LOS
PROCESOS DE COCCION, PONENTE, FQ, UNAM, CDMX, ene-
feb 2023

RECONOCIMIENTO: UC DE HIGIENE Y LEGISLACION DE
ALIMENTOS, ACADEMICO, EDN, ISSSTE, CDMX, ene-jun 2023
XXIV ENCUENTRO FORMACION DOCENTE: IA EN LA
EDUCACION, PARTICIPANTE, La Salle, CDMX, jun 2024
REUNION NACIONAL DE PROFESORES, PARTICIPANTE,
Tecnoldgico de Monterrey, CDMX, julio 2024

CURSO: MODELO SOCIOCOGNITIVO, PARTICIPANTE, EDN,
ISSSTE, CDMX, sep-nov 2024

CURSO: DESARROLLO DE PRODUCTOS ALIMENTARIOS,
PARTICIPANTE, EDN, ISSSTE, CDMX, septiembre 2024
EVALUACION SOBRESALIENTE: ASIGNATURA CALIDAD,
ACADEMICO, FQ, UNAM, CDMX, noviembre 2024
RECONOCIMIENTO: uc DE QUIMICA GENERAL,
ACADEMICO, EDN, ISSSTE, CDMX, ago-dic 2024

CURSO: DISENO DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE CON
IA, PARTICIPANTE, ieducando, CDMX, enero 2025

CHARLA: APORTES DE LAS NEUROCIENCIAS AL
APRENDIZAJE, PARTICIPANTE, La Salle, CDMX, febrero 2025
CURSO: DERECHO A LA AUTONOMIA E IDENTIDAD
PERSONAL, PARTICIPANTE, La Salle, CDMX, mar-abr 2025
RECONOCIMIENTO AL MERITO UNIVERSITARIO por 25 afios
de labor académica, FQ, UNAM, mayo 2025

EVALUACION SOBRESALIENTE: ASIGNATURA
PANIFICACION Y CALIDAD, ACADEMICO, FQ, UNAM, CDMX,
mayo 2025

XXV ENCUENTRO FORMACION DOCENTE: INTEGRIDAD
ACADEMICA, PARTICIPANTE, La Salle, CDMX, jun 2025
SINODAL/EVALUADOR: ShotZito, bebida funcional
enzimatica, carrera de Ingenieria en Biotecnologia,
Tecnoldégico de Monterrey, CDMX, junio 2025

WORKSHOP: LA IMPORTANCIA DE LA QUIMICA DE
ALIMENTOS EN EL KAIZEN, PANELISTA, CONAII, CDMX, julio
2025

SINODAL PRESIDENTE/ASESORA: Efecto de los
oligosacaridos de la leche materna en la salud intestinal
del lactante, licenciatura en Quimica de Alimentos, FQ,
UNAM, CDMX, septiembre 2025



.EXPERIENCIA LABORAL (Industria)

Consultora y facilitadora
Smarthinking Productivity 2023 - Actual

Disefno, elaboracién e imparticion de cursos de
actualizacion relacionados con el area de produccion
de alimentos, higiene, calidad, desollo y quimica
Redactora

Revista enAlimentos 2023 - Actual

Elaboracidn y redacciéon de articulos relacionados
con las tendencias actuales sobre la quimica,
legislacion y calidad de alimentos.

Redactora

Revista Comedores Industriales 2014 - 2015
Elaboracion y redaccion de articulos relacionados
con las tendencias actuales sobre la quimica de
alimentos y gastronomia.

Asesora y consultora

Urbano Grill 2015 - 2016

Desarrollo de recetas, optimizacion de procesos para
la elaboracion de hamburguesas y hotdogs
Asesora y consultora nutrimental

Ades 1999 - 2002

Evaluacion del estado nutricional en personas sanas
y con requerimientos nutrimentales especiales,
elaboracion de menus y dietas personalizadas.

. DIRECCION DE TESIS

Asesor de tesis de alumnos de las carreras
de: Quimica de alimentos y de alumnos
del posgrado en ingenieria (sistemas de
calidad e innovacién tecnolégica)
Facultad de Quimica - UNAM 2001 - Actual

Asesor de tesis de alumnos de la
Licenciatura en Gastronomia CESSA
UNIVERSIDAD 2010 - 2018

Manual de Laboratorio aprobado por Comité
Editorial de FQ, ISBN (en tramite) Velazquez
M. Olga, Camacho D. Norma, Diaz G. Karla,
Santillana H. Maria “Manual de Practicas de
Productos de Cereales y Leguminosas”
Facultad de Quimica, UNAM 1-209, México,
D.F., (2004).

PUBLICACIONES

La ciencia de los alimentos en la practica,
Badui Dergal, Salvador, Revision Técnica Diaz
Gutiérrez, Karla, Pearson Educacion, México,
D.F., (edicion 2012 y 2014).
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